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CTpenToKOKKOBble MHdEeKLnn

NHpeKumMm poTornoTKM 1 KOXK, Bbi3blBaEMble CTPENTOKOKKAMM, MOTyT BO3HUKaTb B BUAE
anNMaemMnii B ceMbsix, AETCKUX cadax v Wwkonax. CTpenToKokk A MOXET Bbl3blBaTb
hapuHIUT («aHrMHy»), ckapnaTuHy, UMNeTUro UNm NepuaHarnbHbIi AepMaTUT (BocnaneHue
KOXW BOKPYT 3a4HEro npoxoaa, Unn «AroAnyHyo aHrHy»).

CumMnTOMBbI CKapnaTUHbl MOTYT BblpaXaTbCs B 605v B ropne, noBbILWEHUN TeMnepaTypsbl,
roriloBHon 6051, NOKpacHEHNN A3blKa, 3pUTEMATO3HOM K 3yaswen cobinv. CumntToMamm
hapuHruta moryT 6bITb: 60Nb UK Nerkoe nepLieHne B ropsfie 1 NoBbIWEeHHAdA
TemnepaTtypa. iMneTuro obbl4HO XapakTepmnayeTcs Cbinbto, KoTopasa 6bICTPO
pacnpoCTpaHseTCsl, MPOUCXOAAT BblAENEHUS U UMEETCS XKenToBaTbI OTTEHOK, Yalle
BCEro BOKPYr pta n Hoca. CuMmnToMamun nepuaHanbHOro gepMmatmta aBnsaTcs
3puUTEMATO3HbIE N 3yAsiLLMEe BbICbIMAaHNA Ha y4acTKe KOXW BOKPYr 3aQHEero npoxoaa.

3apaxeHue

CTtpenTokokk A nepefaeTcs C BblAeneHUsaMu BO34yLLHO-KanenbHbIM NyTeM U Npu TECHOM
KOHTakTe. PacnpocTpaHeHune CTpenToKokka A MOXHO NpeaoTBpaTuUTb Npu cobniogeHnm
npaBun rurneHbl pyk. OT MOMEHTa 3apaXXeHusi CTPENTOKOKKOBBIM (DapuUHIMTOM U
CKapnaTUHOW JOSMKHO NPOUTU HE MeHee Heaenu, npexae Yem nosiBATCH CUMMTOMBbI.
MmneTuro nepexoauT B 3apasHyto hopmy, Korga noaBnAstoTCS CUMNTOMbI. CUMNTOMBI
CTPENTOKOKKOBOW MHAEKLMM OBbIYHO NPOSIBASIOTCS B TedeHne 1-4 gHen, HO
NHKYBaLUWOHHbIV Nepros MOXeT ANNTbCA A0 Mecsua.

Mpy Nogo3peHnn Ha CTPENTOKOKKOBYO MHMpeKLMIoO 0BpaTUTECh K CBOEMY JlevallemMy
Bpauy.

JleyeHue

CtpenTtokokkoBas MHdekumsa A Bcerga neuntcs aHTubnotTnkamu. [Ans nedyeHnss MMNeTmro
Ha3Ha4yarTCs B 3aBMCUMOCTM OT KOHKPETHOrO Criyvas MeCTHbIe Unu nepoparibHble
aHTUOUOTUKN.

Mpwn dbapuHruTe N ckapnatuHe
e 3yOHYIO LLIETKY W NacTy crnefyeT 3aMeHnUTb Yyepes 48 yacoB nocre Havyana nevyeHuns
aHTUONOTUKaAMM
nonoTeHue ANa pyK crnefgyeT MeHsATb eXe4HEBHO
COCKM-MYCThILLKK creayeT KUNATUTb eXXeaHEBHO
3y6OHble NpOTE3bl, PENITMHIN U T. 4. CreayeT MbiTb €XXeAHEBHO
UrPYLLKK, C KOTOPbIMU CAST AeTH, cnegyeT MblTb Yepesd 48 YacoB nocne Havana
nevyeHust aHTubmoTukamm

I'Ipm MMNETUITO N NepnaHanbHOM gepmMaTtuTe
e ONOTEHLA U HMXHee benbe crneayeTt MeHATb eXXeaHEBHO
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e cneayeT usberaTtb KOHTAKTa C BOCManeHHbIMU Y4aCcTKaMn KOXM

e nocTenbHoe 6enbe crieqyeT 3aMeHnTb Yepes 48 YyacoB Nocrne Havana nevyeHus
aHTUOMoTMKaMM

e UrPYLUKX, C KOTOPbIMM CMIAT AETU, creayeT MbiTb Yepes 48 yacoB nocrne Havyana
nevyeHus aHTMOMOTUKaMM

B kauecTtBe y6opkn goctatovHa obblyHas exeHenenbHas ybopka (YMCTKa KOMHATHbIX
NMOMELLEHNI NbINIECOCOM M TWaTeNbHOe NPOTUPaHNe NOBEPXHOCTEN, a TakkKe ABEPHbIX
py4Yek Tyaneta u BOAOMPOBOAHbLIX KPaHOB).

Ecnn y pebeHka guarHoctnpoBaHa Kakas-nmbo 13 BbllLENEPEYNCIIEHHbIX NH(EKLNNA,
cnegyet coobwntb 06 3TOM B AETCKUA cad nnu wkony. B geTckuin cag nnu LWKony MOXHO
npuxoanTb Yepes 24 yaca nocrie Hayana MecTHoM Tepanuun. B cnyyae nMNeTnro MoXxHo
BEPHYTbCS B AETCKUIW caj unu wkony 4Yepes 48 4acoB nocne Havana MecTHOM Tepanuu.

[ononHuTenbHble NHCTPYKUMN MOXHO HanTU Ha Beb-cante BegomcTBa 3apaBooxpaHeHns
(THL) https://thl.fi/filwebl/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-
taudinaiheuttajat-a-o/a-ryhman-streptokokki

CmoTpuTe Takke MHGOpPMaLMIO B OHNanH-6MbnmnoTeke 300poBbSA Mo 3arofioOBKOM
NHpekunn n nocelleHne getckmx yupexaeHun (Infektiot ja paivahoito)
https://www.terveyskirjasto.fi/dIk01200
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